
 

PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU REMOVER 

 

---Co to jest remover?--- 

 

Remover (usuwanie solą fizjologiczną) to metoda nielazserowego usuwania 

tatuażu. Specjalny roztwór jest wprowadzany w skórę igłą, wyciągając pigment 

przez osmozę na powierzchnię skóry, skąd odchodzi razem ze strupem w trakcie 

gojenia. Metoda jest łagodniejsza niż laser dla niektórych kolorów i typów skóry, 

ale wymaga więcej sesji i ścisłego przestrzegania pielęgnacji.  

 

---Na 48 godzin przed--- 

 

✗ Unikaj alkoholu — rozrzedza krew  

✗ Unikaj ibuprofenu i aspiryny  

✓ Nawodnij organizm  

✓ Zjedz posiłek przed zabiegiem  

✓ Noś luźną odzież z dostępem do miejsca tatuażu 

  

---W dniu zabiegu--- 

 

✓ Umyj dokładnie miejsce tatuażu  

✗ Nie nakładaj kremów ani balsamów  

✗ Jeśli masz aktywną infekcję skórną — przełóż wizytę  

✓ Poinformuj specjalistę o przyjmowanych lekach  

 

---Czego się spodziewać--- 

 

Podczas zabiegu: lekkie pieczenie, delikatne punktowe krwawienie — normalne, to 

część procesu  

Po zabiegu: miejsce zostanie okryte Second Skin (folią ochronną) — z tą folią 

wrócisz do domu  

WAŻNE Remover działa stopniowo — każda sesja usuwa kolejną warstwę 

pigmentu. Pełne usunięcie wymaga zazwyczaj 3–8 sesji w odstępach minimum 8 

tygodni. Wynik zależy w dużej mierze od Twojej pielęgnacji. 

 

 



 

SALINE TATTOO REMOVAL: BEFORE YOUR SESSION 

 

---What is saline removal?--- 

 

Saline removal (remover) is a non-laser tattoo removal method. A specialised 

solution is introduced into the skin with a needle, drawing pigment to the surface 

through osmosis. The pigment then leaves the skin along with the natural scab 

during the healing process. This method can be gentler than laser for certain 

colours and skin types, but requires more sessions and strict aftercare 

compliance.  

 

---48 hours before--- 

 

✗ Avoid alcohol — thins blood  

✗ Avoid ibuprofen and aspirin  

✓ Stay well hydrated  

✓ Eat a meal before your appointment  

✓ Wear loose clothing with access to the tattoo area  

 

---On the day--- 

 

✓ Thoroughly clean the tattoo area  

✗ No creams or lotions on the area  

✗ Active skin infection? Reschedule your appointment  

✓ Inform your specialist of any medications you take  

 

---What to expect--- 

 

During treatment: mild burning, light pinpoint bleeding — this is normal and part of 

the process After treatment: the area will be covered with Second Skin (a 

protective film) — you'll go home with this on  

IMPORTANT Saline removal works gradually — each session removes another 

layer of pigment. Full removal usually requires 3–8 sessions with minimum 8 

weeks between each. Your results depend largely on your aftercare. 


