PIELEGNACJA PO ZABIEGU REMOVER

---Co to jest remover?---

Remover to metoda nielazserowego usuwania tatuazu. Specjalny roztwor
wprowadzany jest w skore igta, wyciagajac pigment przez osmoze na powiékzchnie,
skad odchodzi razem ze strupem podczas gojenia.

---Dzier zabiegu---

W studiu na miejsce zabiegu zostaje naklejony Second Skin (felia ochrerna).
Wracasz do domu z folig — nie zdejmuj jej wczesniej.

SECOND SKIN — ZDEJMOWANIE PO 72 GODZINACH3 DNI) Second Skin nosisz
doktadnie 3 dni od zabiegu.

Jak zdjagé: 1. Namocz brzeg folii letnig wodg przéz 1-2,minuty

2. Zdejmuj powoli, pociggajgc wzdtuzgkéry — nie wigore

3. Pod folig moze by¢ zebrana limfa i ptyn/~ normalne

4. Delikatnie optucz letnig wodg

5. Osusz papierowym recznpikiem =:nie pecieraj

6. Natoz cienkq warstwe Bepanthen (ldb inny zalecany krem)

PO ZDJECIU FOLII — NIEMOCZYC'PRZEZ 7 DNI Przez 7 dni po zdjeciu Second Skin:
» Prysznic maksymalnie 324 minuty

- Strumien Wody. NIE bezposrednio na miejsce zabiegu

- Bez kapieli, basenu,“morza, sauny, jacuzzi tacznie: 3 dni z folig + 7 dni bez
maczepia = minimum 10 dni ochrony miejsca zabiegu

---Pielegnacja po zdjeciu folii dni 4-10: ---

- 2x dziennie delikatnie optucz letnig woda

- Osusz papierowym recznikiem — nie pocieraj

- Natoz cienka warstwe Bepanthen lub innego zalecanego kremu
- Nie drap, nie obieraj strupkow — to KRYTYCZNE



---Po 10-14 dniach:---

- Skora zaczyna sie tuszczy¢ — normalne
- Nawilzaj bezzapachowym kremem
- SPF 50+ obowigzkowe przez cate gojenie

---Harmonogram gojenia---

Dzien 1-3: rana pod folig, delikatne saczenie Dzien 3-7: po zdjeciu foliitworza\sie
strupy Tydzien 2: strupy zaczynaja naturalnie odpadac Tydzien 347 skora rozowa i
delikatna Tydzien 6-8: petne zagojenie mozna planowac kolejng Sesj€(minimum 8

tygodni przerwy)

---Czego absolutnie unikaé:--

X Moczenie — minimum 10 dni

X Drapanie i zrywanie strupkow (razem ze strupémyodchodzi pigment — jesli
zerwijesz za wezeshie, pigment zostajel)

X Stonce i solarium — przez categojenied przez caty czas miedzy sesjami

X Basen, morze, sauna — minifaum 4 tygednie

X Makijaz na miejsce zabiegti— minimum 5 dni

X Intensywne pocenie_sie = miRimunt48h

X Alkohol i papieroSy,— spowalniajg gojenie

=2Dlaczeqo strupy s tak wazne---

Przy zabiegu remover strupy sg czescig mechanizmu usuwania pigmentu. Pigment
jestwycigganyyna powierzchnie i wychodzi ze skory razem ze strupem gdy ten
naturalnié"edpada. Jesli zerwiecz strup zbyt wczesnie — pigment wraca w gtab
skoryaDlatego: NIGDY nie zrywaj strupow.

---Inaki ostrzegawcze---

I Obrzek rosnacy po 3. Dniu

| Z6tta lub zielona wydzielina z nieprzyjemnym zapachem
| Gorgca skora po tygodniu od zabiegu

| Silny bol ktory nie ustepuje



SALINE TATTOO REMOVAL: AFTERCARE

---What is saline remaval?---

Saline removal (remover) is a non-laser tattoo removal method. A specialised
solution is introduced into the skin with a needle, drawing pigment to the surface
through osmosis. The pigment then leaves the skin along with the natural seab
during the healing process.

---Day of treatment---

A Second Skin (protective film) is applied in the studio on the'day of Yeur/Session.
You go home wearing the film — do not remove it early

SECOND SKIN — REMOVE AFTER 72 HOURS (3 DAYS)(WeansSeeend Skin for exactly
3 days from the treatment.

How to remove:

1. Soak the edge with lukewarm water for 1-2'minttes

2. Peel slowly along the skin — not upwasd

3. Pooled lymph fluid under the film iSynormal

4. Gently rinse with lukewarm water

5. Pat dry with a paper towel— deyaot rub

6. Apply a thin layer of Bepanthen (orarother recommended cream)

AFTER REMOVAL — NOQ,WATER FQR 7 DAYS For 7 days after removing Second Skin

- Shower maximum 3-4"minutes

- No direct water Stceam on'the treated area

- No baths, pools, Sea,'sauna or hot tub Total: 3 days with film + 7 days no soaking =
minimum 10 daysyof protection

---Aftercare after film remaval days 4-10: ---

- Gently rinse with lukewarm water twice daily

- Pat dry with paper towel — do not rub

- Apply thin layer of Bepanthen (or another recommended cream)
» Do not scratch or pick scabs — this is

---CRITICAL After 10-14 days:---



- Skin begins to flake — this is normal
- Moisturise with fragrance-free cream
- SPF 50+ mandatory throughout entire healing period

---Healing timeline---

Day 1-3: wound under film, slight weeping

Day 3-7: after film removal, scabbing begins Week 2: scabs begin to fall off
naturally

Week 3-4: skin is pink and delicate

Week 6-8: fully healed next session can be planned (minimun 8'Wweeks between
sessions)

---What to absolutely avoid--~

X Water on the area — for minimum 10 days

X Scratching and picking scabs (pigment leavesWITH the scab — pick too early
and the pigment stays in!)

X Sun and sunbeds — throughout,healing and for the entire time between
sessions

X Pool, sea, sauna — for minimum4 weeks

X Makeup on the treated atea/=for minimum 5 days

X Intense sweating& foriminimum 48 hours

X Alcohol and smoking¥ slow down healing

---Why scabs are so important---

With saline removal, scabs are part of the pigment removal mechanism itself.
Pigment iSdrawn to the surface and exits the skin along with the scab as it
naturallyfalls off. If you pick the scab too early — the pigment goes back into the
skin. That is why: NEVER pick your scabs.

---Warning signs — contact a specialist---
I Swelling increasing after day 3

I Yellow or green discharge with unpleasant smell
I Hot skin one week after treatment






